
所有資料未經審核，僅提供參考，請勿流通

1. 本PPT設有很多動畫，務請依著動畫一步步理解，

不要直接印出紙本，以免誤解。

2. 本PPT未經勘誤，如有出入，務請以法師開示為準

3. 有任何問題，請與班長或小老師討論，共議合理性

4. 隨喜大家的好樂學習！加油！
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温馨提醒



未經審核，請勿流通

第一章

紅白顏色 ─１



色、聲、香、味、觸

內色、外色等色法分類

「紅白顏色」的緣由

為了讓我們很容易了解

祖師們辯難一開始都問：是顏色遍是紅色？ 

定名為「紅白顏色」

他宗立宗 是顏色，遍是紅色。

自宗問難 如果顏色一定都是紅色的話，那白色呢？

未經審核，請勿流通

第一章

紅白顏色的單元



因為要趣入的是甚深的理路，一開始為了容易了解，
所以用最常看到的顏色、形狀等熟悉的事物，趣入
辯論的內容。

雖然顏色、形狀是平常處處可見的事物，其實把這
個當作學習攝類學的第一個單元，是有很深的用意。

為什麼《攝類學》第一章要學習紅白顏色？

《賽倉攝類學未竟本》



顏色、形狀
平常可看到的事物

當作學習攝類學
第一單元

有很深的用意！

透由眼識、耳識、鼻識、舌識、身識安立起來的

若沒有心識，誰來界定顏色、形狀呢？        

《賽倉攝類學未竟本》

攝類學提到色、聲、香、味、觸等色
法定義、性相怎麼安立？



為什麼叫色處、形狀、顏色？

一定要人的眼睛或眼識
可以看到

才會立出這樣的名言

學習紅白顏色
外在種種事物
都跟我們內在的心識有關

未經審核，請勿流通
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敬禮上師與怙主妙音

祖師造論先禮敬

《廣論》學到不管做什麼事業，
一開始都要啟白上師三寶，為求加持。

印度論師著作先寫歸敬頌，是賢善士夫的傳規

禮敬
福德
資糧

去除障礙，累積福報

圓滿功德，究竟成功
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歸敬文殊菩薩

讓加持力最快進入內心的辦法

佛陀圓寂之後，化現成各種阿闍黎的身形

對阿闍黎如理承事依止，把加持力傳到我們的心續

論著是要告訴我們分辨諸法智慧之學，
文殊菩薩是智慧的本尊。

將妙音本尊──文殊菩薩與上師視為無二無別去祈禱



到 藏地 哲蚌寺 求學

每天傍晚花大量時間 繞佛

你怎麼花這麼多時間不去讀經，
在這邊繞佛呢？

我必須得拼命去累積福德
然後祈求，才能了解經函的意思啊！

妙音笑大師



不到十年就完成五大論所有的學習

五大論的著作，是所有學派裡面最廣博的

我是得到殊勝本尊天的加持

我的舌上就好像有妙音天女駐錫一般，
誰能夠辯得贏我呢？

內心已透由虔誠地修持跟祈禱，
得到本尊加持的一個展現。

妙音笑大師



學習攝類學也要隨學祖師的行誼

禮敬上師
與怙主妙音

上師與文殊菩薩
視為無二無別

去除學習
障礙

當你遇到困難時，記得啊！
 你一定要祈禱、
 你一定要祈禱，
 祈禱文殊菩薩、

 祈禱上師與文殊無二無別尊。

當你重新打開書

看不懂的經文
突然就看懂了

一定是加持力



加持 透由外力而改變

透由他的力量讓你改變內心

由於信心的緣故，透由強烈心去祈禱，
上師本尊自然能夠加持到我們。

老師說：你會不會得到加持力這個雨水，問你內心中
的海龍王就知道。你心中的信心海龍王如果真的存在，
不用怕降不下這個加持的甘露之雨。

上師為什麼能夠加持你？



上辯論場時

擊掌

文殊菩薩種子字

祈求文殊菩薩的加持

祈禱本尊的加持

超常地在辯論場上發揮

得到不可思議的加持力量

證達之前所未證達的內涵
實踐之門

希望大家能親身實踐證實這件事

帝



辨析體
典型的辨析體的寫法
每個單元一般而言都會有三個段落

1 破除他宗 是辨析體在每個單元會先寫的內容

立宗的人是他宗

有人說
辨析體 基本就是錯的

藏文 喀計 古文 或曰

白話 有人這麼說.

簡介《攝類學》

不是自宗的想法



是顏色的話遍是紅色。 他宗
不對的

辨析體一開始列出非常多錯誤的想法

自宗用很多辯論的方式
一個一個把他破除掉

這也不對那也不對

到底對的是什麼呢？ 
破完之後

開始安立自宗



2 安立自宗

最常講的內容是名相跟性相

色法、聲處、色處… 名相 定義 性相

加上名言之後一個簡單稱呼

透
由
了
解
本
質
才
能
了
解

本質

「安立自宗」
名相相對應的性相是什麼。
當知道性相之後，就能真正了解這個名相的意涵。



眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

色法

內色 外色

色處

聲處

香處

味處

觸處

分類 性相 正確立宗範圍

學習五大論
自宗是相當重要的

◆背下自宗，熟悉之後，
會留下正確的想法

◆可能辯論不是那麼通曉，
辨析不是那麼明白，但最
基礎的概念，統統都知道。



3 斷除諍論

他宗
自宗辯難

他宗不會善罷干休

他宗想法就是跟自宗不一樣 

自宗破完他宗 安立自宗 斷除諍論



斷除諍論 有人說開頭，但不像破除他宗的說法。

破除他宗 有人說

他宗先立宗

自宗來破他

斷除諍論
有人說

他宗是「問難方」

針對自宗說過
內容進行問難



辨析體內容是雙方切磋，留下來的辯論的狀態。

相互交鋒

他宗講述 他宗這麼講你可能覺得沒什麼

自宗講完 你有疑惑，他宗替你問，幫你辯論自宗

自宗和他宗相互交鋒時，把很多內容辯析明白

自宗：這裡有錯誤的地方。

自宗：這個問題是可以解決的，這麼回答就
沒有問題了。

小結



為什麼要這麼辯論？

藏地祖師創立辨析體，用辯論學習五部大論

辯論場上的我們

你能否斷除？他宗能否問倒你？

他宗 辯難自宗

自宗 斷除諍論

看大家在辯論場上學習深入的程度的差異

辯論 找出細緻的分別 知道最深細的立宗



造論者

學者

順利完成論著

順利學完論著

時時刻刻，不論辯論、學習、做任何善事也好，
都必須去歸敬。希望大家能夠去實踐他。

論著開始 皈敬 累積福報，隨順先賢的行持

結攝



「紅白顏色」是祖師們煞費苦心的安排

用眼前所常看到的事物為例，趣入辯論的內容。

色 聲 香 觸味

伏筆 平常所看到的事物、跟內心有關



辨析
的內容

破他宗

斷諍

立自宗

他宗：立宗

自宗：把錯誤的他宗辯難倒

自宗立的宗

再由他宗來問難

自宗：立正確的宗

反覆辨析，讓我們對主題更深入、明白
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第一章  
紅白顏色 ─ 2



紅白顏色是以色法為範圍進行探討，

安立自宗是從色法開始解說的。



《俱舍論》滯礙→在空間上會相互阻礙的東西

物質是最容易接觸到的對境

色法就是物質
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色法

外色內色
色處

聲處

味處

觸處

香處

眼根

耳根

舌根

身根

鼻根

(

士
夫
心
續
所
攝
持
的
色
法)

(

士
夫
心
續
所
不
攝
持
的
色
法)

是物質，在同一個空間上會相互阻礙的東西。



心識
根識 意識

根識能夠緣的是物質=色法

眼睛看的東西、
耳朵聽到聲音等等，
都是物質的範圍。

意識緣的境界很廣

我們所接觸到物質的世界
其實跟內心是有關的



眼識

耳識

鼻識

舌識

身識

色處

聲處

香處

味處

觸處

只能看

只能聽

只能聞

只能嘗

只能觸

產生

產生

產生

產生

產生

五根 境識

色
法

類
別
的
侷
限

根、境、識的關聯

➢色法跟心識有一定的關聯性



眼識

耳識

鼻識

身識觸處

眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

色處

聲處

香處

味處

意根 法處 意識

舌識

十
二
處

十
八
界

根 境 識



為什麼下部宗、唯識、中觀，都在不同層次上強調根、境、識

的內容？

蘋果

➢根、境、識的認知，對於我們要趣入空性見有非常大的關聯。

➢ 我們所認知的東西，其實是主觀的意識，再加上外境的存在，
組合出來變成認知到的東西。

名言 蘋果



色蘊

識蘊

受蘊

想蘊

行蘊

五蘊
眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

內
色

身
體
不
同
的
分
類

一個好像真實的人，
其實是不同的東西組合起來的，是抽象的。

人
是
聚
合
體
組
合
起
來
的



一個東西存在是由各種不同的支分聚合在一起 ，
給他一個名言，他叫什麼

攝類學講物質的分類，
告訴我們境、根、識這三者之間有非常重要的關係。

拆開來看，又不是那些東西。

蘋果皮+蘋果香+蘋果味道+蘋果的觸感

蘋果



眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

內
色

外
色

根 境

眼
、
耳
、
鼻
、
舌
、
身
所
對
境
，

沒
有
心
識
攝
持
。

心
識
所
攝
持
有
不
同
的
作
用
。

觸處

色處

聲處

香處

味處

所碰

所看

所聽

所聞

所嚐



碰觸到柔軟的、硬的、粗的等等的這些觸。
觸可以分冷、熱、粗、細等。

身怎麼被安立起來的？

喝一杯熱咖啡，嘴巴感覺到咖啡的味道，不會覺得很燙嗎？
喝冰咖啡，不會覺得很冰嗎？

舌頭同時可以感覺到冰的、熱的、甜的、苦的 

印度論師的問難

舌頭有感受到觸嗎？

舌頭同時具足了身體跟舌頭的作用嗎？ 



諸根不可互用， 諸根相違

舌頭  在嚐味道被歸類到舌根，在感受觸時，
就被歸類在身根，是一體兩用，會角色換位。

Q：吃一根冰棒，同時感覺到很甜又很冰，
      是不是同時是身根又是舌根呢？

一般的論著認為：諸根不可以互用，
諸根是相違的。
只要是某一者就不是另外一者。



身體所有部分都可以引生眼、耳、鼻、身識其中一者嗎？

觸覺

舌根

身根

味覺

身識

舌識

頭髮的末端，不要牽到髮根，怎麼捏，都沒感覺，

更不能聞到氣味、嚐到味道。

頭髮能引生什麼識嗎？

內色──
        細的思考



內色一定是眼、耳、鼻、舌、身嗎？

《賽倉攝類學未竟本》

人死掉沒有生命，人就不會分泌口水。

口水、鼻涕、血液，統統歸在內色。

口水的作用跟眼、耳、鼻、舌、身識沒有關聯。

是被意識所攝持，但不像其他諸根一樣產生其他根識。



雖然大部分內色，像眼、耳、鼻、舌、身，

都會引生其他的根識

小結

如頭髮被心識所攝持，但生不出身識、舌識

但是部分內色法，未必能引發根識

有意識攝持就叫做內色法



眼識

耳識

鼻識

身識

意根 法處 意識

舌識

境 識

觸處

色處

聲處

香處

味處

外色
眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

根

內
色



任一物質聚合體必有的元素

Q.可以把東西拆成眼、耳、鼻、舌、身
的對境：色、聲 、香、味、觸嗎？

能把一個東西的顏色扒出來，
沒有觸、香、味的部分嗎？

只要是物質
八種塵質是完全拆不開來的 

這是不可能



 紅白顏色這一課從什麼開始分起？ 色法

 色法跟什麼同義？ 物質

 色法的特性？相互阻礙，在同一個空間有阻礙的力量

 物質粗分成那兩種？ 1 心識所攝持的→內色

2 不是心識所攝持的→外色

收攝



◆身體的每一部分都屬於內色， 是由心識來攝持

◆眼、耳、鼻、舌、身，是依功能分出來的

◆所對境分為：色、聲、香、味、觸

1.每一個諸根是不是都是身根呢？

眼睛進沙子，耳朵摳大力一點，就覺得痛、粗糙的感覺。

2.頭髮、口水，為什麼可以叫做內色？

引發不出其他的根識，為什麼可以叫做內色？

內色是不是一定是眼、耳、鼻、舌、身？

辯論題



色、聲、香、味、觸告訴我們什麼？

➢表面上這個東西可以別別拆開，事實上拆不開。

為什麼還可以這麼拆開？

➢ 是因為我們各種根識的認知劃分出來的界線的結果。

➢ 這也顯示諸法存在跟心識緊密的關聯性。
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第一章  
紅白顏色 ─ 3



✓ 三句型

✓ 四句型

✓ 同義

✓ 相違

四種句型

只要舉出兩個不同東西，

幾乎很難跳脫這四種句型。



每個名詞都有相對應的範圍 

不能寫的，不能叫鉛筆；

能寫不一定叫鉛筆，還有原子筆。

鉛筆是能夠書寫，且芯是用碳做成。
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常法 無常

相違

無常法

實事

無常法

桌

四句型
雲
煙
塵
霧

顏色 形狀

三句型

同義 完全重疊

一者包含一者 兩個範圍有交集

完全不相干

❶
❷ ❸ ❹

❶ ❷
❸



同義

物質

色法
同義異名

名字不一樣，所指的範圍一樣。

例：色法與物質

色法→堪能為色，相互在空間上會阻礙的事物。

物質→是微塵所成的東西。

形容方式不一樣，所指的是一樣，就叫同義。

「同義」有周遍關係

✓  是色法的話就一定是物質；是物質的話就一定是色法。

✓  有色法的話就有物質；沒有物質的話就沒有色法。

範圍完全重疊



相違
紅色白色兩者的範圍完全沒有交集。

例：白色與紅色

紅色與白色，可以兩個混在一起，但混在一起叫做粉色。

粉色不是白色，也不是紅色。

個別個別的東西，都是相違的

✓ 不相違的東西一定是有點籠統性，涵括性的概念。

✓ 但不意味著只要是概念性的名詞，就沒有相違的狀態。

這一盞燈跟那一盞燈，是相違。 



三句型

兩者的範圍一大一小，
一者把另外一者完全包住。 

例：鉛筆與筆

鉛
筆

鋼
筆

原
子
筆

毛
筆

筆

•只要是鉛筆一定都是筆

•是筆不一定是鉛筆

例：原子筆

鉛筆 不是鉛筆

筆 鉛筆 鋼筆

不是筆 桌子



心
法

例：色法分外色跟內色 

是內色一定是色法

內色

色法

外色

1、是外色不是色法

2、不是外色是色法

3、二者皆是

4、二者皆非

三句型

是
外
色
一
定

是
色
法

❹

❷❸



三句型、四句型 必須有共同事

什麼叫做「共同事」？

XX 是A又是B，則 XX 是A、B兩者的共同事

例：我文具盒裡的那枝鉛筆

我文具盒裡的那枝鉛筆是筆，也是鉛筆 

我文具盒裡的那枝鉛筆是筆、鉛筆的共同事

共同事

鉛筆

筆

我文具盒裡的那枝鉛筆



兩者皆是

例: 鉛筆 與 筆 

是 B 不是 A

二者皆非

鉛筆

筆

蘋
果

香
蕉

原
子
筆

是鉛筆 又是筆： 鉛筆

是筆但不是鉛筆： 原子筆

不是筆也不是鉛筆：蘋果 香蕉

三句型的探討

❶

❷

❸



例: 蔬菜 與 水果 

兩者皆是

是 A 不是 B

是 B 不是 A

二者皆非

是蔬菜 又是水果： 番茄

4

番
茄

杯子

蔬菜 水果

香
蕉

蘋
果

桌子

菠
菜

白
菜

是蔬菜 不是水果： 菠菜、白菜

是水果 不是蔬菜： 香蕉、蘋果

不是蔬菜也不是水果： 杯子、桌子

四句型的探討

❹

❶

❷

❸



例: 不是藍色與顏色 

兩者皆是

是 A 不是 B

是 B 不是 A

二者皆非

不是藍色 又是顏色： 紅色

不是藍色 不是顏色：

是顏色不是不是藍色：

瓶子

不是不是藍色又不是顏色：

藍色
藍色

藍色

攝類學上的一些特殊概念

不是
藍色

不是
不是藍色

顏色

不是顏色

是藍色

紅色

瓶子

藍色

❶

❷

❸



例: 補特伽羅無我 與 藍色 

不管存在不存在的東西
都是補特伽羅無我

有(存在) 無(不存在)

顏色

柱子

兔子角

石女兒

人

獨立自主存在的事物叫「我」

不獨立自主存在的事物叫「無我」

他並不是獨立實質存在補特伽羅無我：

補特伽羅無我

攝類學上的一些特殊概念



例: 補特伽羅無我與藍色 

不
是
藍
色

補特伽羅無我

是 A 又是 B

是 A 不是 B

是 B 不是 A

二者皆非

是補特伽羅無我又是藍色：

是補特伽羅無我不是藍色：

是藍色不是補特伽羅無我：

不是補特伽羅無我也不是藍色：

藍色

瓶子、柱子 柱子

瓶子

兔子角
不可能

不可能

攝類學上的一些特殊概念

❶

❷

藍
色



收  攝



常法 無常

相違

無常法

實事

無常法

桌

四句型三句型

同義
完全重疊

一者包含一者 兩個範圍有交集

完全不相干

雲
煙
塵
霧

共
同
事

顏色 形狀



設立四種句型的意趣

了解之間的關係，對於推理非常有幫助，
同義、相違、三句型，都顯示某種周遍性的關係

✓ 顏色跟藍色是三句型，就知道某個周遍
只要是藍色就是顏色

✓ 紅色跟藍色是相違，就知道紅色一定不是藍色
藍色一定不是紅色

✓ 同義：是這個一定是這個



為什麼要練習三句、四句、同義、相違？

✓ 周遍──在推理上佔非常大的作用

✓ 一個立宗要成立的話，要具足兩個必備的條件：
        第一、因要成立
        第二、周遍 

✓ 知道某些法之間的關係是同義、相違、三句型時
     就會知道哪些東西有沒有周遍。 

     有助於揀擇論式「因」的周遍。

設立四種句型的意趣



未經審核，請勿流通

第1章
紅白顏色 ─ ４



辨析體

破他宗 立自宗 諍論

他宗先立一錯誤的宗，
大部分跟周遍有關係。

有人說：是顏色的話遍是紅色

有人說：是顏色的話一定是紅色一定是

破除他宗1.1
P10L2



破除他宗1.1 有人說：「是顏色的話遍是紅色」

應成
論式

當他宗立出錯誤的周遍，用應成論式發難，
讓他看到自己的錯誤，
翻轉成「是顏色的話不遍是紅色」。

辯論
過程

他宗立了錯誤的宗，自宗開始辯難他。1

為了不讓自己的根本宗破滅，他宗又立了其他
錯誤的宗。

2

他宗被問難到不行時，改變了自己的根本宗，
自宗的問難就達到最終的效果。

3

P10L2



有人說：是顏色的話遍是紅色

要駁難周遍相關的錯誤立宗
要先找出不遍的例子 是顏色但不是紅色

白色
藍色
黃色
黑色

他宗根本宗

只要舉出一個不遍的例子，
就可以破除他的宗，這個周遍就不存在。

白法螺的顏色



紅色是紅筆的特法
紅筆是有法

應成論式的結構

有法 所顯法 原 因

以什麼為例 要釐清的概念 成立宗的因

特法
特色

擁有某種特法的事物

有人說：是顏色的話遍是紅色

白法螺的顏色有法 應當是紅色 因為是顏色的緣故
那麼 遇到錯誤立宗，自宗提出第一道應成論式→根本論式

１ ２ ３



有法是不是這個原因？是

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故

應成論式是否回答「承許」的兩個檢查步驟

根本論式

所討論的事例

有法
所成立的特點

所顯法

原因與所顯法是否周遍？

成立宗的原因

原 因

白法螺的顏色 是紅色 是顏色

１ ２ ３

白法螺的顏色是不是顏色？

→因成立  (1是3)

是顏色一定是紅色？

不一定周遍不成立 (是3不遍是2)不能承許
宗



有人說：是顏色的話遍是紅色

那麼白法螺的顏色有法 應當是紅色 因為是顏色的緣故

自宗立的根本論式

他宗已經講過是顏色的話遍是紅色，不會輕易回答「不遍」 。

已經承許周遍了

他宗根本宗

是顏色

不是紅色

他宗回答不了「承許」，白法螺的顏色怎麼會是紅色？

回答「因不成」，還可以逃脫一段時間，但終究不是長遠之計。

自宗警示他宗

已立「是顏色的話遍是紅色」
若回答「不遍」，根本宗就被ㄘㄚ`

自宗→是顏色不遍是紅色



有人說：是顏色的話遍是紅色

那麼白法螺的顏色有法 應當是紅色 因為是顏色的緣故

自宗立的根本論式

已經承許周遍了

他宗根本宗

是顏色

不是紅色

自宗→是顏色不遍是紅色

接下來 自宗透由問難，逼他宗把正確的立宗說出來

提示他宗：問題在你已經承許周遍，
這個周遍是錯誤的，如果從善如流，

就把這個周遍改一下。



未經審核，請勿流通

第一章

紅白顏色 ─５



有人說：是顏色的話遍是紅色

那麼白法螺的顏色有法 應當是紅色 因為是顏色的緣故

所諍事 所顯法 原 因１

自宗所立根本論式

２ ３

是顏色

不是紅色

破除他宗
1.1 根本宗

這個應成論式，已經彰顯錯誤立宗的破綻自宗希望他宗回答：是顏色的話不遍是紅色

已經承許周遍



應成論式的四種回答 

因不成

不遍

承許

存疑
對某事物不管如何觀察、學習，

都沒法找出正確的結果，才能講存疑。

屬於反駁式的回答。

如果論式可以被反駁掉，代表這個宗不成立。

何以故
論式有原因
不能回答何以故

應成論式的三道門──三種回答

透過應成論式把原本他宗的立宗摧毀掉，
可能是在「不遍」或是「承許」的地方。



那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故

承許 因不成

不遍 何以故

→論式有原因
不能回答何以故

他宗認為是「遍」
不想回答「不遍」

已經承許周遍

不遍

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故

不能
承許

因成

自宗所立根本論式



自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗 自宗揣摩他宗的想法

１ ２ ３

已經承許周遍

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故

白法螺的顏色 是顏色 因不成因

不是顏色

不成

白法螺的顏色

是誰說因不成？

１ ３

例:白法螺的顏色不是白色因不成

白法螺的顏色是白色 把「因不成」去掉

「因」倒過來講



自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗 自宗揣摩他宗的想法

問
難
者

那麼白法螺的顏色有法，
應當是紅色，
因為是顏色的緣故。
已經承許周遍了。

因不成

是顏色的話遍是紅色

回答時，又立了一個宗。

請複述因不成

白法螺的顏色是顏色
因不成 立

宗
者

１ ２ ３

已經承許周遍

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故



白法螺的顏色不是顏色

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗

問
難
者

白法螺的顏色有法，
應當是顏色，
因為是白色的緣故。

•承許
•不遍
•因不成

是顏色的話遍是紅色

請複述因不成
白法螺的顏色是白色
因不成

立
宗
者

他宗→白法螺的顏色不是白色

白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。自宗
１ ２ ３

•承許
•不遍
•因不成



自宗問難的方式

遍不遍：他宗把不遍的事情講成遍，自宗舉出「不遍的例子」

是不是：他宗把是說成不是，自宗告訴他「應該是」

他宗：是顏色遍是紅色

自宗：那麼白法螺的顏色，應當是紅色，因為是顏色的緣故。

是顏色不遍是紅色

他宗：白法螺的顏色不是顏色

他宗：白法螺的顏色是顏色因不成

自宗：白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。

不遍

承許



白法螺的顏色不是顏色

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗

問
難
者

白法螺的顏色有法，
應當是顏色，
因為是白色的緣故。

•承許
•不遍
•因不成

是顏色的話遍是紅色

請複述因不成
白法螺的顏色是白色
因不成

立
宗
者

他宗→白法螺的顏色不是白色

白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。自宗
１ ２ ３

•承許
•不遍
•因不成



那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。
已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

自宗 白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

跟白法螺的顏色一模一樣，沒有任何差別。

「無常法」跟「壞滅法」是同義，內涵一樣，
但只要名字有點不一樣，二者就不是為一。

自宗說「白法螺的顏色」是「與白法螺的顏色為一」，
來成立白法螺的顏色是白色。

他宗：承許 承許白法螺的顏色是白色

1

2

3



那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。
已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

自宗 白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

2

3

他宗：承許 承許白法螺的顏色是白色

如果承許根本論式的宗

根本論式的宗

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。
1

他宗被自宗問難到只好承認：
白法螺的顏色是白色、是顏色。



問難者

那麼白法螺的顏色有法，應當
是紅色，因為是顏色的緣故。 因不成

白法螺的顏色有法，應當是顏色，
因為是白色的緣故。

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

白法螺的顏色是顏色因不成

2

立
宗
者

是顏色的話遍是紅色
1

因不成
白法螺的顏色是白色因不成

白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

3 承許
承許白法螺的顏色是白色



問難者

那麼白法螺的顏色有法，應當
是紅色，因為是顏色的緣故。 承許

白法螺的顏色有法，應當是顏色，
因為是白色的緣故。

如果承許根本論式的宗

承許白法螺的顏色是紅色

2

立
宗
者

是顏色的話遍是紅色
1

承許
承許白法螺的顏色是顏色

白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

3 承許
承許白法螺的顏色是白色

4
根本論式的宗

那麼白法螺的顏色有法，應當
是紅色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。

6 白法螺的顏色有法，應當不是紅色，
因為是白色的緣故。

不遍
是白色不遍不是紅色

他宗認為是白色有可能是紅色

5

白法螺的顏色
怎麼能是紅色？

是顏色

不是紅色



那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故

承許 因不成

不遍 何以故

已經承許周遍

因不成

承許根本論式的宗

這很荒謬，白法螺的顏色怎麼能是紅色？

承許



問難者

那麼白法螺的顏色有法，應當
是紅色，因為是顏色的緣故。 承許

如果承許根本論式的宗

承許白法螺的顏色是紅色

立
宗
者

是顏色的話遍是紅色
15 那麼白法螺的顏色有法，應當

是紅色，因為是顏色的緣故。
已經承許周遍了。

6 白法螺的顏色有法，應當不是紅色，
因為是白色的緣故。

7 這應當有周遍，因為白色與紅色二者
的共同事不存在的緣故。

因不成
白色與紅色二者的共同事不存在
因不成

不遍
是白色不遍不是紅色

8 白色與紅色二者的共同事應當不存在，
因為白色與紅色二者是相違的緣故。

承許
承許白色與紅色二者的共同事
不存在



問難者

那麼白法螺的顏色有法，應當
是紅色，因為是顏色的緣故。

立
宗
者

是顏色的話遍是紅色
15

已經承許周遍了。

6 白法螺的顏色有法，應當不是紅色，
因為是白色的緣故。

7 這應當有周遍，因為白色與紅色二者
的共同事不存在的緣故。

8 白色與紅色二者的共同事應當不存在，
因為白色與紅色二者是相違的緣故。

承許
承許白色與紅色二者的共同事
不存在

9 承許
承許是白色遍不是紅色

10 承許
承許白法螺的顏色不是紅色

11

是顏色的話不遍紅色

1因不成
5承許

不遍



思考一下

1. 當別人把不遍的事說成遍，
應該怎麼舉出第一個根本應成論式？

2. 當別人講因不成，應該怎麼立應成論式？
為什麼？舉出一個原因來。

3. 針對錯誤立宗的兩種類型：
把「不一定」的事講成「一定」；
把「是」講成「不是」，「不是」講成「是」，
我們要學會提出第一道駁難他的論式。



未經審核，請勿流通
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紅白顏色 ─６



《賽倉攝類學》P12頁L2 

如果說因不成立的話，
白色與紅色二者的共同事應當不存在，
因為白色與紅色二者是相違的緣故。

相違 與 共同事

相違的定義 義為彼二者相異，而且沒有共同事。

相違的條件 1.相異-這兩者是不一樣的法

2.沒有共同事──沒有是這兩者的事例

P12頁註解10 

白色 紅色



這兩者是不一樣的法相異

最嚴格的角度定義
→ 名詞不一樣，就算不一樣。

他必須要存在

動動腦 同義 相異 原因

1 實事 無常

2
3

X X兔子角

V

V V

名稱不一樣

不存在

字數不同

V

龜毛

瓶子 瓶



白色與紅色二者的共同事應當不存在，
因為白色與紅色二者是相違的緣故。

共同事的定義

彼二者是反體異，又有一法分別是彼二者

P12頁 註解9

A 跟 B 的共同事：有一法C，既是A又是B ──二者皆是的例子

共同事的條件

1. 這兩者是不一樣的法 

2. 有是這兩者的事例

A BC

A與B兩者是名詞不一樣且存在的法

有任何一個存在的事例C ，既是A又是B

→

共
同
事

例：食物與水果的共同事?



白色跟紅色真的相違嗎？

粉紅色不是白色與紅色的共同事？

粉紅色既不是白色也不是紅色。

他是白色跟紅色混在一起的顏色。

沒有是白色跟紅色二者皆是的事例

白色 紅色

是不一樣的法
沒有共同事

相違
粉紅色是白色嗎?

粉紅色是紅色嗎?



 顏色跟白色是不是「不一樣的法」？

 顏色跟白色有沒有兩者皆是的事例？

顏色

白
黃

綠

「顏色跟白色」有沒有共同事呢？

共同事的條件

1. 這兩者是不一樣的法 

2. 有是這兩者的事例
白
法
螺
的
顏
色

白
雲
的
顏
色

白
牆
壁
的
顏
色



可以

舉白色與顏色的共同事時，
其事例不一定要比白色及顏色的範圍小。

「白色」可不可以是白色跟顏色的共同事？

顏色
白
色

探討A跟B有沒有「兩者皆是」的事例，
舉例不一定是 C，也可以是B

C

A

B

白色是白色嗎?

白色是顏色嗎?



共同事的錯誤推論

白色是顏色，紅色也是顏色，
那麼顏色是不是白色與紅色的共同事呢？不是

共同事判斷標準
是看有沒有一個事例，既是白色又是紅色，

白

顏色

紅

而不是白色與紅色是不是這個事例

白色是顏色

紅色是顏色
範
圍



共同事的錯誤推論

「人」是出家人與在家人的共同事嗎？ 不是

人

出家人

出家人是人，在家人也是人，
但人不是出家人與在家人的共同事。

在家人



共同事 的思惟規則

A

B

不是 A 跟 B 是不是某一個事例Ｄ

C 是 A 又是 B

A BC

B 是 A 又是 B

Ｄ Ｄ

四
句
型

三
句
型

✓ Ｃ是A與B的共同事 ✓ Ｂ是A與B的共同事

✓ Ｄ不是A與B的共同事 ✓ Ｄ不是A與B的共同事



「一個顏色」是白色與紅色的共同事嗎？

◆白色有可能是單一一個顏色，也可能是多種顏色。

白瓶子的顏色是一個顏色

◆紅色有可能是單一一個顏色，也可能是多種顏色。

紅車子的顏色是一個顏色



 白色跟紅色是不是「不一樣的法」？

 一個顏色是白色跟紅色兩者皆是的事例嗎？

是

不是

共同事的條件

1. 這兩者是不一樣的法 

2. 有是這兩者的事例
一個顏色是白色嗎?

一個顏色是紅色嗎?

「一個顏色」是白色與紅色的共同事嗎？不是



相違的條件

兩個條件
其中一個不符合

不相違

1.相異：這兩者是不一樣的法

2.沒有共同事：沒有這兩者的事例

瓶子與瓶子

白色與顏色

→ 不符合第1個條件

→ 不符合第2個條件



相違的條件

兩個條件
其中一個不符合

不相違

1.相異：這兩者是不一樣的法

2.沒有共同事：沒有這兩者的事例

兔子角與龜毛

兔子角與顏色

A與B二者是相異
有一法是A又是B

→ 不符合第1個條件

→ 不符合第1個條件



◆白法螺是白色嗎？

白色

 白法螺是什麼顏色？

 那輛黑車是什麼顏色？

 樹上的葉子是什麼顏色？

所以白法螺是白色嗎？

白色

黑色

 白雲是什麼顏色？

綠色

◆白法螺是一種顏色嗎？

白法螺具有白色，但不是白色。



✓ 白色不是白法螺，白法螺不是白色。

✓ 找不到任何一個事例→既是白法螺又是白色。

二者是不一樣的法

二者沒有共同事

◆白法螺跟白色 相違嗎？

白色
白

法螺

相違

◆白色的白法螺存不存在？



黑色的白色存不存在？

可不可以類推→ 

→黑色跟白色是相違，沒有黑色的白色。

因為白色與白法螺相違
所以白色的白法螺不存在呢？

◆提出問題是希望有助於大家從更多不同的角度，

來思惟平常所熟悉的這些概念。

◆白色的白法螺存不存在？
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有人說：是顏色的話遍是白色

那麼無量壽佛的顏色有法 應當是白色 因為是顏色的緣故

所諍事 所顯法 原 因１

自宗所立根本論式

２ ３

是顏色
不是白色

用應成論式的方式，讓他宗看到自己承許的矛盾處。

阿彌陀佛

破除他宗
2.1 根本宗



1那麼無量壽佛的顏色有法，應當是白色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。
這是他宗所承許的周遍

自宗
問難

如果說因不成立的話，

2無量壽佛的顏色有法，應當是顏色，因為是紅色的緣故。。

他宗 他宗認為無量壽佛的顏色不是顏色。

自宗

是紅色

承許無量壽佛的顏色是白色

相違紅色 白色

無量壽佛的顏色是紅色，就不可能是白色。

他宗：承許 無量壽佛的顏色是顏色

如果承許根本論式的宗



1那麼無量壽佛的顏色有法，應當是白色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

2無量壽佛的顏色有法，應當是顏色，因為是紅色的緣故。。自宗

如果承許根本論式的宗

他宗：承許無量壽佛的顏色是白色

4無量壽佛的顏色有法，應當不是白色，因為是紅色的緣故。自宗

他宗：承許 無量壽佛的顏色是顏色

如果說因不成立的話，他宗 他宗認為無量壽佛的顏色不是紅色。

5無量壽佛的顏色有法，應當是紅色，
因為是無量壽佛的顏色的反體的緣故。

自宗

註解14 無量壽佛的顏色的反體：義為與「與無量壽佛的顏色為異」相反的法，
換句話說，即指是與無量壽佛的顏色為一、與無量壽佛的顏色一模一樣。



無量壽佛的顏色的反體

「與無量壽佛的顏色為異 」相反的法

從與這個法相異反回來的法

「與無量壽佛的顏色為異 」相反的法

「與無量壽佛的顏色為一」字、句完全一模一樣，
多一個字少一個字都不行。

「與無量壽佛的顏色一模一樣 」

例：無量壽佛的顏色與阿彌陀佛的顏色不一樣

無量壽佛的顏色不是「阿彌陀佛的顏色的反體」



1那麼無量壽佛的顏色有法，應當是白色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果承許根本論式的宗

6無量壽佛的顏色有法，他應當是他的反體，因為他是成實
的緣故。

自宗

只要這個法是存在的，
「他」就會是他自己的反體。

非常重要

4無量壽佛的顏色有法，應當不是白色，因為是紅色的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

5無量壽佛的顏色有法，應當是紅色，因為是無量壽佛的顏色
的反體的緣故。

自宗

如果說因不成立的話，他宗



只要 他 存在 →  他 就會是 他  的反體

5無量壽佛的顏色有法，他應當是他的反體，因為他是成實的緣故。

→任何存在的法

瓶子 瓶子 瓶子柱子 柱子 柱子顏色 顏色 顏色

只要例子存在，「這個東西」的反體，
就只能舉一個，就是「這個東西」。

無量壽佛的顏色存在
無量壽佛的顏色是無量壽佛的顏色的反體



1那麼無量壽佛的顏色有法，應當是白色，因為是顏色的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

2無量壽佛的顏色有法，應當是顏色，因為是紅色的緣故。。自宗

如果承許根本論式的宗

4無量壽佛的顏色有法，應當是紅色，
因為是無量壽佛的顏色的反體的緣故。

自宗

如果說因不成立的話，他宗

5無量壽佛的顏色有法，他應當是他的反體，因為他是成實
的緣故。

自宗

他宗：承許 承許無量壽佛的顏色是無量壽佛的顏色的反體



問難者

那麼無量壽佛的顏色有法，
應當是白色，因為是顏色的
緣故。

因不成

無量壽佛的顏色有法，應當是顏色，
因為是紅色的緣故

承許

承許

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

無量壽佛的顏色是顏色因不成

承許無量壽佛的顏色是顏色

承許無量壽佛的顏色是白色

1

2

3

立
宗
者

是顏色的話遍是白色



問難者
是顏色的話遍是白色

那麼無量壽佛的顏色有法，
應當是白色，因為是顏色的
緣故。

因不成承許

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

無量壽佛的顏色是顏色因不成承許無量壽佛的顏色是白色

13

立
宗
者

無量壽佛的顏色有法，應當是紅色，
因為是無量壽佛的顏色的反體的緣故。

5

無量壽佛的顏色有法，他應當是他的
反體，因為他是成實的緣故。

6

承許 承許無量壽佛的顏色是
無量壽佛的顏色的反體

無量壽佛的顏色有法，應當不是白色，
因為是紅色的緣故。

4
因不成
無量壽佛的顏色是紅色因不成

因不成 無量壽佛的顏色是無量壽佛
的顏色的反體因不成



問難者
是顏色的話遍是白色

那麼無量壽佛的顏色有法，
應當是白色，因為是顏色的
緣故。已經承許周遍了。

立
宗
者承許 承許無量壽佛的顏色是

無量壽佛的顏色的反體

如果承許根本論式的宗

無量壽佛的顏色有法，應當是紅色，
因為是無量壽佛的顏色的反體的緣故。

無量壽佛的顏色有法，他應當是他的
反體，因為他是成實的緣故。

無量壽佛的顏色有法，應當不是白色，
因為是紅色的緣故。

承許
承許無量壽佛的顏色是紅色

承許
承許無量壽佛的顏色不是白色

1因不成
3承許

不遍 是顏色的話不遍是白色

5

6

4

7

8

139



為什麼舉無量壽佛的顏色為例

◆辯論場上唸一千遍「紅蘿蔔的顏色有法」，跟唸一
千遍「無量壽佛的顏色有法」，何者福報比較大？

◆「三十五佛懺」稱誦一尊佛的佛名，就可滅多少劫
的罪業。

◆每次討論無量壽佛的顏色，都會稱誦一次無量壽佛
的名號，會累積多少功德！

因為希望從學習攝類學剛開頭，就能常常憶念佛功德。



為什麼要在學習攝類學的開頭就稱誦佛名

這是最好的淨罪集資的方式

◆學經論時常常會覺得欠缺資糧，就要積聚資糧。

◆積聚資糧最好的方法之一，就是常常稱誦佛名。

◆所以邊學攝類學，邊稱誦無量壽佛的佛名，
又可以討論「是顏色不遍是白色」，一舉多得。



為什麼要學習反體

◆法稱論師在跟外道辯論時，提到了反體這個概念。

◆學習反體最重要的作用，界定跟這個法一模一樣的
事例。

◆只有無量壽佛的顏色是跟無量壽佛的顏色一模一樣，
除此沒有第二個事例是無量壽佛的顏色的反體。

「反體」的概念出自於《釋量論》



為什麼要學習反體

◆賽倉大師看到生活中任何事物都會思考：這個東西
的反體到底要舉什麼？為什麼會有反體這個概念？

◆賽倉大師說，他就是從反體這個概念，
趣入經部宗關於二諦──勝義諦及世俗諦的安立。

賽倉大師初學反體概念時，非常認真思惟什麼叫做反體

◆二諦是同一體性，但是不同反體。
一體兩面的概念：體性相同，但不同面向。



練習 1.無量壽佛的顏色的反體，可以舉什麼例子？

2.什麼事例是白色的反體呢？

是無量壽佛的顏色的反體無量壽佛的顏色

是白色的反體白色

3.什麼事例是紅色的反體呢？

是紅色的反體紅色

◆ 反覆思考眼前所面對的人、事、物，他的反體要舉什麼？
為什麼這個東西是這個東西的反體？

◆ 有一天都能像賽倉大師一樣，趣入經部宗所說二諦的見解。



是這個因不一定是所顯法

不承許所諍事上這個因成立

承許這個應成論式的宗

應成論式的四種回答

承許

因不成

不遍

應成沒有舉因時才能用何以故何以故

別人已經舉因，還問他為什麼？

代表你沒有認真在聽他舉出來的因，所以才問他「何以故」。

論式如果已經舉因，只能回答承許、因不成或不遍。

承許1是2

1是3因不成

是3不遍是2

何以故1是2



無量壽佛的顏色 是成實，因不成

他是成實的話，不遍他是他的反體

承許 無量壽佛的顏色 是 無量壽佛的顏色 的反體

無量壽佛的顏色有法，他應當是他的反體，因為他是成實的緣故。

 承許

 因不成

 不遍

是不是１ 2

是不是１ ３

遍不遍 ２３

◼

◼

◼



比較擔心你們聽不懂之後，可能產生一些，對自我否定啊，比如很笨啊，
或者說越來越笨啊，或者不能思考啊等等，發現這些問題。 
實際上，攝類學就是挑戰思惟的課，讓你突然目瞪口呆、啞口無言，
不知道從何說起，就是把自己問到這種程度。
我希望你們能慢慢地習慣這種挑戰。 
很歡喜終於盼到這一天。
希望大家一定記住──不要著急，
一遍學不完，再學、再學、再學，反覆地學習，
反覆地聽聞串習之後，就會聽明白。 

總之呢，希望你們對於五大論的熱忱，
不要被第一節顏色的課就嚇得變了顏色。
不懂是很正常的，完全不理解也是很正常的，
這都是學習路上，鳳山寺的法師們早已經穿越了
的事情──有人過了，我們也就能過了。
所以大家不要著急，慢慢學，快快到。等著你們的成績喲！
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顏色的分類

未經審核，請勿流通

顏色

支分色

根本色 →紅、白、黃、藍

→雲、煙、塵、霧、明、暗、影、日光

無法用其他顏色混合調配而成的顏色

可以用其他顏色混合調配而成的顏色

《賽倉攝類學》上冊P20LL6

顏色分為兩種，因為有根本色與支分色二者的緣故。



暗 與 影 的差別

→影子一定有光
「影」中還看得到東西

→沒有一絲光線
黑暗當中看不到事物

影

暗 例：伸手不見五指，叫做黑暗。



明 與 日光 的差別

特指太陽光

日光 明

燈光、燭光、月光、星光

太陽光以外的光



塵

地上土塵揚起來的東西

不是隨便的微塵

特指揚起的灰塵或沙塵暴



相對應

為什麼顏色要分 支分色 與 根本色？

根本色 支分色

無
法
用
其
他
顏
色
混
合
調
配

而
成
的
顏
色

可
以
用
其
他
顏
色
混
合
調
配

而
成
的
顏
色

定義看似相違

有根本才會有支分

從詞義角度，根本色與支分色看似相違



《賽倉攝類學未竟本》
根本色及支分色不相違   因為白雲是他們的共同事

根
本
色

支
分
色

白
雲

◆白雲是根本色是白色 ◆白雲是支分色是雲

從範圍角度界定 : 白雲是支分色也是根本色



那麼黑色有法，應當是四種根本色其中一者，
因為是根本色的緣故。

Q：根本色是不是只有白、紅、藍、黃四種 ?

• 黑色也是根本色

• 黑色不是四種根本色其中一者

• 不是白、黃、紅、藍任何一種顏色

➢ 是根本色，不一定是四種根本色其中一者

破他宗3

有人說：是根本色的話，遍是四種根本色其中一者。P14

不一定

黑色



Q：是支分色一定是八種支分色其中一種嗎？

P16 破他宗4.1

• 紅黃文殊的顏色(橘色)是支分色

• 但不是八種支分色其中一者

➢ 是支分色，不一定是八種支分色其中一者

有人說：是支分色的話，遍是八種支分色其中一者。

那麼紅黃文殊的顏色有法，應當是八種支分色其中一者，
因為是支分色的緣故。已經承許周遍了。

不一定

綠色



Q：為何根本色要特別列舉這四種當作支分呢？

緣著

《俱舍》:  修十遍處獲得《般若經》所說的功德

地 水 火 風

白 黃 紅 藍

虛空 識蘊

修起 十遍處

地遍處、水遍處、火遍處、風遍處

白遍處、黃遍處、紅遍處、藍遍處

空遍處、識遍處



遍處

佛陀在宣說十遍處，有緣著白、黃、紅、藍四種遍處。

所以攝類學的根本色只講這四種顏色。

有助於未來修十遍處時，知道所緣就是白、黃、紅、藍

四種根本色。

修行者觀想大地都是水、都是火、都是風，

或都是白色、黃色、紅色、藍色等來修行。

Q：為何根本色要特別列舉這四種當作支分呢？



Q：為何支分色只列舉八種當作支分呢？

• 煙、霧虛無飄渺，不是那麼真實

• 影子映在地上

邪執

佛陀為了破特殊的邪執，才列舉這八種支分色。

古代有人覺得雲跟煙是增益出來的東西→不存在

有人認為「影子」是土地



感恩  佛菩薩、祖師的悲心

為了利益有情
每個定義、支分都有特殊的目的

◆根本色分四種

為了幫助修習十遍處，獲得《般若經》所說的功德。

◆支分色分八種

為了破除邪執，知道雲、煙、影、霧都是顏色。



Q：根本色與四種根本色其中一者是幾句型 ？

根本色

四
種
根
本
色
其
中
一
者

白色
紅色

瓶子
聲音

黑色
根本色

白黃紅藍四者

X

根本色

四種根本色
其中一者

三句型

根本
色



Q：支分色與八種支分色其中一者是幾句型 ？

支分色

八
種
支
分
色
其
中
一
者

煙   
影

牛
香味

綠色
紅黃文殊的

顏色

X

支分色

八種支分色
其中一者

三句型



未經審核，請勿流通
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紅白顏色 ─09
聲、香、味、觸



內色

色處

香處

味處

觸處

外色
士
夫
心
續
所
攝
持
的
色
法

士
夫
心
續
所
不
攝
持
的
色
法

眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

聲處

色法



因為有聲音，才有聽見聲音的耳識出現

聲處與聲音同義

聲處的性相，因為耳識所聽聞即是彼的緣故                      

處→增長

具有能夠出生耳識的作用

聲音           

色處

香處

味處

觸處

外色 (士夫心續所不攝持的色法)

聲處

外色



第1種
分類 無執受大種所造聲

有執受大種所造聲

聲處

第2種
分類 非開示有情聲

開示有情聲

大種，是指地、水、火、風四種元素



無執受大種所造聲

透過補特伽羅自身所攝持的
四大種而發出的聲音

士夫心續沒有攝持，
由外在的四大發出的聲音

被士夫的心續所攝持

有執受大種所造聲

聲處

聲處的第一種分類



非開示有情聲

有所詮，明確表述的內容

排除「能詮聲」以外的聲音

開示有情聲

聲處
能詮聲

非能詮聲

聲處的第二種分類

非開示有情聲



外色

香處的性相，因為鼻識所感受即是彼的緣故                      

色處

香處

味處

觸處

外色 (士夫心續所不攝持的色法)

聲處

香處就是一般的氣味，不一定聞起來很香，
臭味也是香處，只要鼻子聞得到的都是。



合和香

俱生香

香處的分類

香處
天然的

加工合成的

阿魏﹑硫黃氣味

紅花﹑冰片氣味好聞的俱生香

不好聞的俱生香

調和香﹑前藏香

調和眾多不悅意
藥材氣味

好聞的合和香

不好聞的合和香

例：栴檀的味道

例：調和香的味道



是誰覺得好聞就是好聞？

只從人的嗅覺來判斷嗎？



外色

味處的性相，因為舌識所感受即是彼的緣故                      

色處

香處

味處

觸處

外色 (士夫心續所不攝持的色法)

聲處

舌頭能夠嚐到的味道



味處的分類

味處

硝鹽與青鹽的味道

酸奶、餘甘子的味道

蒂丁的味道

訶子的味道

甜 味

鹹 味

酸 味

苦 味

澀 味

辣 味 薑、胡椒、蓽茇三種熱藥的味道

甘蔗、牛奶的味道

賽倉大師舉藏人熟悉的例子



外色外色

觸處的性相：因為身識所感受即是彼的緣故                      

色處

香處

味處

觸處

(士夫心續所不攝持的色法)

聲處

身體碰觸能夠感受到的



大種所生的觸

大種所屬的觸

觸處的分類

觸處

既堅且固

既濕且潤

既熱且燒

既輕且搖

地

水

火

風

四大聚合之後，由於四大成份多少不均而產生的一種觸

柔、粗、輕、重、冷、飢、渴

所屬 在攝類學中，
為表達前後二者共同事
的虛詞。



• 既輕且搖，會移動的就叫做風嗎？

• 非常堅固的東西就一定是地嗎？

• 濕潤的東西就一定是水嗎？

• 燒、熱就一定是火嗎？

• 外色五處

→色處、聲處、香處、味處、觸處有重疊嗎？



陳那菩薩《集量論》：根識決定故

眼識

耳識

鼻識

舌識

身識

外在五處是怎麼安立性相？

根識         所對境 從五根識的所對境來判斷
是個別決定的

觸處

香處

味處

色處

聲處

不會重疊
沒有共同事

所取

所取

所取

所取

所取

色
處

聲
處

身識所感受

眼識所執取

耳識所聽聞

鼻識所感受

舌識所感受



桌子可不可以找到共同事？

色處

觸處

黑暗中的桌子是色處，還是觸處？



色處

觸處

香處

味處

蘋果是色處、香處、味處還是觸處？

用《攝類學》的思路觀察思惟生活中所面對的例子



未經審核，請勿流通
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紅白顏色 ─ 10

內色



內色

色處

香處

味處

觸處

外色
士
夫
心
續
所
攝
持
的
色
法

士
夫
心
續
所
不
攝
持
的
色
法

眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

聲處

色法



士夫心續所不攝持的色法外色

性相

士夫心續所攝持的色法內色

士夫指人嗎？

P24L7

P20L1

色法

名相

堪能為色

所有的補特伽羅
佛、聖者、天、人、畜生、餓鬼

耳根 鼻根 舌根 身根眼根 被士夫心續所攝持眼根



增上緣
不共

增上緣

眼根能讓眼識看見色處

由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色

能讓眼識產生執取自己的對境 的能力

色處
顏色與形狀

眼根

眼識的增上緣               P24註38

能產生眼識執取自境能力的緣

眼根的性相

由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色

共通增上緣、不共增上緣
都能令眼識執取自己的對境



不共

由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色

眼根的性相

共通

增上緣

眼識

耳識

眼根

耳根

意根
x
x

作用不共於其他根識根識共通增上緣

眼根最重要的特徵及作用

眼根的作用只發揮在眼識
之上，不會發揮在其他根
識之上。
眼根只能讓眼識看見色處，
沒辦法讓耳識聽見聲音。

眼根跟意根都是眼識的增上緣

意
根
的
作
用
可
以
共
通
發
揮
在

五
根
識
之
上
。
讓
五
根
識
執
取

到
各
自
的
對
境
。



眼識眼根

因 果

是
眼
根
的
自
果

是
眼
識
的
自
因

純淨的色體

安立性相與名相必須要有周遍性，
範圍要完全一樣

當性相没辦法包含所有的名相
就要加上由「那一分而安立」
來包含或否定特殊事例

由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色

眼根的性相

士
夫
心
續
所
攝
持
的
色
法

不
共
增
上
緣



由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色

眼根的性相

不周遍

Q. 可以不加上「那一分而安立」嗎？

由作為自果眼識的不共增上緣的澄淨內色

因為不是所有的眼根
都會作為自果眼識的不共增上緣

舉出不遍的例子
睡著時的眼根 同依眼根



Q.睡著時的眼根是眼根嗎?

所以加上「那一分而安立」來包含特殊事例

睡著時的眼根與清醒時的眼根是同一續流

雖然他不具備眼根最不共的功能，
但還是被歸類在眼根，

由作為自果眼識的不共增上緣的那一分而安立的澄淨內色

眼根的性相



不是看事情的眼界，是十八界中的眼界

眼識

耳識

鼻識

舌識

身識

意識

六識

範圍一樣大眼、眼根 與 眼界 三者同義

色處

聲處

香處

味處

觸處

法處

六處
外在

眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

意根

六根
內在

產生 十
八
界



同依眼根

具依眼根

有看見東西(色處)的眼根

沒有作為自果眼識的不共增上緣的所依

具有作為眼識不共所依，不共增上緣的功能

沒有看見東西(色處)的眼根

最重要的功能→幫助眼識看見顏色跟形狀

處於休眠狀態，但類同具依眼根

例：見到白色、藍色等等的眼根

例：睡著時的眼根

Q.夢中看見顏色跟形狀，是哪一種根識在發揮作用？

眼根的分類



鼻根的性相

舌根的性相

身根的性相

耳根的性相
由作為自果耳識的不共增上緣的那一分
而安立的澄淨內色

由作為自果鼻識的不共增上緣的那一分

而安立的澄淨內色

由作為自果舌識的不共增上緣的那一分

而安立的澄淨內色

由作為自果身識的不共增上緣的那一分

而安立的澄淨內色

餘四根的性相



1. 色處是不是一定是外色？有可能是內色嗎？

2. 有沒有士夫心續所攝持的色處、顏色跟形狀？

3. 人的顏色及形狀，是不是屬於士夫心續所攝持的色法？
    如果是，那他是不是也是內色？

4. 色、聲、香、味、觸處是不是一定是外色？
    有沒有可能是內色？



第16堂

紅白顏色 -11



有人說：是色法的話遍是顏色破除他宗5

眼睛看到的

是以五根所對的五境來做支分

他宗說

根本宗

顏色

形狀
耳朵聽到的

鼻子聞到的

舌根碰觸到的

身體感受到的

色法

聲處

色處

香處

味處

觸處

外色

內色



有人說：是色法的話遍是顏色

那麼栴檀的氣味有法 應當是顏色 因為是色法的緣故

所諍事 所顯法 原 因１

自宗所立根本論式

２ ３

是色法
不是顏色

用應成論式的方式，讓他宗看到自己承許的矛盾處。



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。

已經承許周遍了。
這是他宗所承許的周遍

自宗
問難

如果說因不成立的話，

2栴檀的氣味有法，應當是色法，因為是堪能為色的緣故。

他宗 他宗認為栴檀的氣味不是色法。

名相、性相是周遍關係

只要是色法，一定是堪能為色 P17註22

Q.堪能為色為什麼是色法的定義？

這個法有滯礙性 →具有擋住東西使之無法穿過去的力量。

只要是色法→色聲香味觸都有滯礙性

心法→是無滯礙

自宗



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，

2栴檀的氣味有法，應當是色法，因為是堪能為色的緣故。

他宗

自宗

如果說不遍的話，他宗 他宗認為是堪能為色不遍是色法。

3這應當有周遍，因為堪能為色是色法的性相的緣故。自宗

他宗只能回
答

是堪能為色遍是色法

性相、名相是周遍關係

承許

是堪能為色遍是色
法



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難

如果說因不成立的話，

2栴檀的氣味有法，應當是色法，因為是堪能為色的緣故。

他宗

自宗

3這應當有周遍，因為堪能為色是色法的性相的緣故。自宗

他宗：承許

他宗：承許

他宗：承許

承許因：栴檀的氣味是堪能為色

周遍成立：是堪能為色遍是色法
栴檀的氣味是色法

栴檀的氣味是顏色

因承許、周遍承許的情況下，他宗就不得不承許這個宗。

已經承許周遍了。

是堪能為色遍是色法



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難 已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

如果承許栴檀的氣味是顏色

6栴檀的氣味有法，應當不是顏色，因為是氣味的緣故。

他宗

自宗
將他宗所承許的直接反過來

如果說不遍的話，他宗 他宗認為是氣味不遍不是顏色
是氣味有可能是顏色

氣味和顏色不能有共同事

氣味 顏色氣味是香處
栴檀的氣味在香處中屬於俱生香



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難 已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

6栴檀的氣味有法，應當不是顏色，因為是氣味的緣故。

他宗

自宗

如果說不遍的話，他宗

7這應當有周遍，因為氣味與顏色二者的共同事不存在的緣故。自宗

是顏色一定不是氣味，是氣味一定不是顏色。

沒有既是顏色又是氣味的事例。

氣味 顏色
共同事
不存在



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難 已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

6栴檀的氣味有法，應當不是顏色，因為是氣味的緣故。

他宗

自宗

如果說不遍的話，他宗

7這應當有周遍，因為氣味與顏色二者的共同事不存在的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

8栴檀的氣味有法，應當如此，因為氣味與顏色二者是相違的緣故。自宗

氣味 顏色相違



A B相違

A、B 兩個法是相異，
彼此互相是矛盾，
沒有共同事──沒有是A又是B的事例

瓶子與瓶子 →不相違  因為不相異

→相違  因為相異

              且沒有是瓶子又是柱子的東西

瓶子與柱子



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難 已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

6栴檀的氣味有法，應當不是顏色，因為是氣味的緣故。

他宗

自宗

如果說不遍的話，他宗

7這應當有周遍，因為氣味與顏色二者的共同事不存在的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

8栴檀的氣味有法，應當如此，因為氣味與顏色二者是相違的緣故。自宗

氣味與顏色二者的共同事不存在他宗承許

他宗承許 是氣味遍不是顏色

他宗承許 栴檀的氣味不是顏色

他宗不能回答不周遍，因為是氣味一定不是顏色，
這在問難推理中，已經承許這兩個東西沒有共同事。

他宗不能回答因不成，因為顯然和我們生活中直接感受到的──現量
證得的結論不一樣。

現量可以直接成立時，就必須要引現量

我們不能違背生活中現量可直接證得的東西
例如：眼睛看到的、鼻子聞到的



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難 已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

6栴檀的氣味有法，應當不是顏色，因為是氣味的緣故。

他宗

自宗

7這應當有周遍，因為氣味與顏色二者的共同事不存在的緣故。自宗

8栴檀的氣味有法，應當如此，因為氣味與顏色二者是相違的緣故。自宗

氣味與顏色二者的共同事不存在他宗承許

他宗承許 是氣味遍不是顏色

他宗承許 栴檀的氣味不是顏色

他宗回答 是色法不遍是顏色



1那麼栴檀的氣味有法，應當是顏色，因為是色法的緣故。自宗
問難 已經承許周遍了。

他宗回答 是色法不遍是顏色

第一階段 他宗在這回答因不成 被破了

最後他宗只能回答不遍

第二階段 他宗頑固回答承許 又被破了



立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是顏色

那麼栴檀的氣味有法，應當
是顏色，因為是色法的緣故。 因不成

栴檀的氣味有法，應當是色法，
因為是堪能為色的緣故

不遍

這應當有周遍，因為堪能為色
是色法的性相的緣故。

承許

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

栴檀的氣味是色法因不成

是堪能為色不遍是色法

承許是堪能為色遍是色法

1

2

3



立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是顏色

那麼栴檀的氣味有法，應當
是顏色，因為是色法的緣故。

承許

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

承許是堪能為色遍是色法

1

栴檀的氣味有法，應當是色法，
因為是堪能為色的緣故

這應當有周遍，因為堪能為色
是色法的性相的緣故。

2

3

5

4 承許
承許栴檀的氣味是色法

承許
承許栴檀的氣味是顏色



立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是顏色

那麼栴檀的氣味有法，應當
是顏色，因為是色法的緣故。 承許

承許栴檀的氣味是色法

不遍
是氣味不遍不是顏色

因不成
氣味與顏色二者的共同
事不存在因不成

承許
承許氣味與顏色二者的共同事不存在

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

栴檀的氣味有法，應當不是顏色，
因為是氣味的緣故。

這應當有周遍，因為氣味與顏色
二者的共同事不存在的緣故。

栴檀的氣味有法，應當如此，因為
氣味與顏色二者是相違的緣故。

5

6

7

8



5

6

7

問難

者
是色法的話遍是顏色

那麼栴檀的氣味有法，應當
是顏色，因為是色法的緣故。
已經承許周遍了。

承許
是氣味遍不是顏色

承許
承許氣味與顏色二者的共同事不存在

承許
栴檀的氣味不是顏色

1因不成
5承許

不遍 是色法的話不遍是顏色

11

如果承許根本論式的宗

栴檀的氣味有法，應當不是顏色，
因為是氣味的緣故。

這應當有周遍，因為氣味與顏色
二者的共同事不存在的緣故。

栴檀的氣味有法，應當如此，因為
氣味與顏色二者是相違的緣故。

10

9

8

立
宗
者



有人說：是色法的話遍是色處破除他宗
6.1

聲音、氣味、觸處都可做為不遍的例子

他宗說

根本宗

色法

聲處

色處

香處

味處

觸處

外色

內色

彼
此
相
違



有人說：是色法的話遍是色處

那麼聲音有法 應當是色處 因為是色法的緣故

所諍事 所顯法 原 因１

自宗所立根本論式

２ ３

是色法
不是色處

用應成論式的方式，讓他宗看到自己承許的矛盾處。



1那麼聲音有法，應當是色處，因為是色法的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，

2聲音有法，應當是色法，因為是物質的緣故。

他宗 他宗認為聲音不是色法。

色法與物質是同義 只要是色法一定是物
質

自宗

如果說因不成立的話，

3聲音有法，應當是物質，因為是微塵所成的緣故。

他宗 他宗認為聲音不是物質。

自宗

名相、性相是周遍關係

物質一定是被很多微塵所堆積起來的



八種塵質

沒有聲音

《攝類學》《釋量論》乃至《俱舍》講到

所有色法都由這八塵所聚集。

地、水、火、風、色、香、味、觸

四大種──地、水、火、風像是一種能量的概念

所有的色法(=物質)，都由四大種所聚集起來的



1那麼聲音有法，應當是色處，因為是色法的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，

2聲音有法，應當是色法，因為是物質的緣故。

他宗

自宗

如果說因不成立的話，

3聲音有法，應當是物質，因為是微塵所成的緣故。

他宗

自宗

如果說不遍的話，他宗 他宗認為是微塵所成不遍是物質。

4這應當有周遍，因為微塵所成是物質的性相的緣故。自宗

是微塵所成遍是物質他宗承許

他宗承許 聲音是物質

他宗承許 聲音是色法

他宗回答 聲音是色處



聲音的定義

1那麼聲音有法，應當是色處，因為是色法的緣故。

已經承許周遍了。

自宗
問難

如果承許根本論式的宗

8聲音有法，應當不是色處，因為不是眼識所取的緣故。

他宗

自宗

如果承許聲音是色處

色處的定義

如果說因不成立的話，他宗 他宗認為聲音是眼識所取。

9聲音有法，應當不是眼識所取，因為是耳識所聽聞的緣故。自宗

眼識
所取

耳識
所聞

相違



1那麼聲音有法，應當是色處，因為是色法的緣故。自宗
問難

如果承許根本論式的宗

8聲音有法，應當不是色處，因為不是眼識所取的緣故。

他宗

自宗

如果說因不成立的話，他宗 他宗認為聲音是眼識所取。

9聲音有法，應當不是眼識所取，因為是耳識所聽聞的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗 他宗認為聲音不是耳識所聽聞。

10聲音有法，應當是耳識所聽聞，因為是聲處的緣故。自宗

聲音是耳識所聽聞他宗承許 承許因：聲音是聲處

周遍成立：是聲處遍是耳識所聽聞

聲音不是眼識所取他宗承許

聲音不是色處他宗承許

承許因：聲音是耳識所聽聞

周遍成立：是耳識所聽聞遍不是眼識所取

承許因：聲音不是眼識所取

周遍成立：不是眼識所取遍不是色處



自宗
問難

他宗回答 是色法不遍是色處

第一階段 他宗在這回答因不成 被破了

最後他宗只能回答不遍

第二階段 他宗頑固回答承許 又被破了

1那麼聲音有法，應當是色處，因為是色法的緣故。



立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是色處

那麼聲音有法，應當是色處，
因為是色法的緣故。 因不成

聲音有法，應當是色法，
因為是物質的緣故

因不成

聲音有法，應當是物質，
因為是微塵所成的緣故。

不遍

這應當有周遍，因為微塵
所成是物質的性相的緣故。

承許

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

聲音是色法因不成

聲音是物質因不成

是微塵所成不遍是物質

承許是微塵所成遍是物質

1

2

3

4



1

2

3

立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是色處

承許

承許

承許

承許

如果承許根本論式的宗

聲音是色處

承許聲音是色法

承許聲音是物質

承許是微塵所成遍是物質

那麼聲音有法，應當是色處，
因為是色法的緣故。

聲音有法，應當是色法，
因為是物質的緣故

聲音有法，應當是物質，
因為是微塵所成的緣故。

這應當有周遍，因為微塵
所成是物質的性相的緣故。

已經承許周遍了。

4

7

6

5



1

立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是色處

那麼聲音有法，應當是色處，
因為是色法的緣故。 承許

聲音是色處

因不成
聲音不是眼識所取因不成

因不成
聲音是耳識所聽聞因不成

承許
承許聲音是耳識所聽聞

已經承許周遍了。

如果承許根本論式的宗

聲音有法，應當不是色處，
因為不是眼識所取的緣故。

聲音有法，應當不是眼識所取，
因為是耳識所聽聞的緣故。

聲音有法，應當是耳識所聽聞，
因為是聲處的緣故。

7

8

9

10



77

8

9

10

立
宗
者

問難

者
是色法的話遍是色處

那麼聲音有法，應當是色處，
因為是色法的緣故。
已經承許周遍了。

承許
承許聲音不是眼識所取

聲音有法，應當是耳識所聽聞，
因為是聲處的緣故。

承許
承許聲音是耳識所聽聞

承許
承許聲音不是色處

1因不成
7承許

不遍 是色法的話不遍是色處
如果承許根本論式的宗

聲音有法，應當不是色處，
因為不是眼識所取的緣故。

聲音有法，應當不是眼識所取，
因為是耳識所聽聞的緣故。

12

11

13



未經審核，請勿流通

第一章

紅白顏色 ─ 12



201

常
法

心
不
相
應
行
法

心法
無
常
法

量

• 無常
• 補特伽羅

補
特
伽
羅
無
我

無

有
色法

成實
所知

◆一切時處的常法

◆暫時的常法



未經審核，請勿流通

存
在

有
所
知

法

成
實

法

「有、所知、成實、法」是同義。         賽倉攝類學P42

不局限於佛法，包含一切萬事萬物。

存在的一切事物，都是有、是法、是所知。

→可以透過「量」去證得他



有 没有

不存在的事物，
心還是會緣到他。

我們的心可以緣著「法」，
也可以緣著「不存在」的事情。

心續可以想到的
一切事情 

• 兔子角
• 太陽打西邊出來

相對



一切諸法 有 没有

總體而言，一切諸法可分「有」跟「沒有」。

煩惱

在增益和損減兩邊，不斷地增加很多煩惱，產生種種痛苦。
所以了解「有」和「沒有」的界限，是很重要的。

增益 損減

在沒有中
增益出來的有

如果本來有
你認為沒有



未經審核，請勿流通

為什麼了解有和沒有的界限很重要！

如果能完全無誤用我們的心了解一切所知、一切有

我們的心最終希望能夠完全徹底無誤了達一切所知，
所以來修行、了解「有」和「無」的界限。

我們心目中所要達到一切遍智 的果位

佛陀的心續



諸法以常法和無常法的方式存在

唯
由
分
別
心
所
安
立

非
剎
那
剎
那
壞
滅
的
法

206

無
常
法

剎
那
剎
那
壞
滅
的
法

色法

心法
心
不
相
應
行
法

色法=物質
有滯礙性的

心靈

非色非心



色法 是具體可以直接感受到的，

要嘛是外色──五根所對的境，

要嘛是內色──五根本身。

心法 「境與有境」一章，會從心王、心所介紹心法的分類。

心不相應行法 備覽引成實論假名宗──四分律的本宗，
在抉擇無作戒體時，他是非色非心，
非色非心就是心不相應行法。

依著五蘊──色、受、想、行、識而安立

有色蘊、有心識，又是剎那剎那遷滅的法。

不是色法、不是心識，是剎那剎那遷滅的法。
時間

心續中的續流

例：補特伽羅



補
特
伽
羅
無
我

無

常法

無常法

有

一切時處的常法

成實
所量
所知
法
境

隱蔽分

有為法(五蘊)

實事
所作
自相
現前分

暫時的常法
無為法
共相

色法

心法

心不相應行法

心王

心所

色蘊

識蘊

受蘊

想蘊

行蘊

心相應行法

有
為
法

無實事
常法 非所作



補
特
伽
羅
無
我

無

常法

無常法

有

一切時處的常法

成實
所量
所知
法
境

隱蔽分

有為法(五蘊)

實事
所作
自相
顯現分

暫時的常法
無為法
共相

無實事
常法 非所作

一切時處的常法

• 只要有一法存在，「存在」本身從無始到無終
都一直存在。

• 他沒有任何的剎那剎那變化、由因生果的過程。

例「虛空」是一個概念性。不是平常看到的天空。

是「無遮法」。



補
特
伽
羅
無
我

無

常法

無常法

有

一切時處的常法

成實
所量
所知
法
境

隱蔽分

有為法(五蘊)

實事
所作
自相
顯現分

暫時的常法
無為法
共相

無實事
常法 非所作

暫時的常法

• 常法，實際上不一定是永恆存在。

例「瓶子之上的反體」
「與瓶子為一」



從不是瓶子再反過來

暫時的常法

瓶子的反體瓶子 是

與瓶子為一瓶子 是

跟瓶子一模一樣

是常法

是常法

是他的反體就是與他為一的意思

這是一種概念的衝擊，他是他，可是他不一定是他。

瓶子是與瓶子為一 與瓶子為一不是瓶子



他不一定是他

他是他

他是他； 他不一定是他

是 與瓶子為一瓶子

與瓶子為一  不是  瓶子瓶子

是無常法是常法

瓶子

瓶子

相
違



為什麼「與瓶子為一」是常法呢？

◆他不是一個「實質存在」的東西     

◆他是概念性，唯由分別心安立的東西

由因緣聚合而生 →剎那剎那遷流→壞滅

• 只能由分別心安立出來的概念
• 不能直接用現量證得
• 要用比量安立

只能用比量安立的東西就是常法

分別心
完全斷除增益

得到
比量

是常法

是無常法



◆與瓶子為一依附在瓶子之上

瓶子是無常法，瓶子出生，同時

為什麼 與瓶子為一 是暫時的常法？

不能叫出生
因為他不是
由因而生

◆當瓶子壞滅時，這個常法的所依跟著消失

他不是因為本身剎那剎那遷滅而消失

與瓶子為一
瓶子之上的存在
瓶子之上的補特伽羅無我

是瓶子之上的一種概念性的安立

暫時的常法
出
現



補
特
伽
羅
無
我

無

有

存在
所知
成實
法

常法

無常法

實事
所作
剎那

能作用

一切時處的常法

暫時的常法

非所作
非能作用
非剎那
無實事
非實事

色法

心法

心不相應行法

=物質

無

常法

內色

外色



為什麼要學習諸法分類？

◆老師說：透過學習這些，更認識自己內心對境的一種狀態。

◆不學習這些，不會去探究諸法實際存在的方式，

     對諸法會分出哪些？有沒有修心的要旨在裡面？不一定。

為什麼要學習祖師對諸法的分類？

◆祖師這樣安立都有佛陀的經論依據。

◆佛陀將諸法做分類，背後一定有指導我們趣入解脫及一切
遍智的目的。

◆透過對諸法分類的了解，對諸法的實相會有更深刻乃至最
終的領悟。

雜亂無章



Ａ是Ｂ

是Ａ一定是Ｂ

「Ａ是Ｂ」 與 「是Ａ一定是Ｂ」是四句型

A本身是B範圍

是A範圍一定是B範圍

兩個概念不一樣

不是表示【A＝B】

桌子是無常法

是桌子一定是無常法

顏色是色處

是顏色一定是色處



 「A不是B」但「是A一定是B」

 「A不是B」且「是A不一定是B」

 「A是B」且「是A一定是B」

 「A是B」但「是A不一定是B」

Ａ是Ｂ 是Ａ遍是Ｂ

Ａ：色法 Ｂ：無常

Ａ：不是無常法   Ｂ：常法

Ａ：與瓶子為一  Ｂ：瓶子

Ａ：常法 Ｂ：無常法

「Ａ是Ｂ」 與 「是Ａ一定是Ｂ」是四句型

１２ ３

4

１

２

３

4



「A是B」且「是A一定是B」

Ａ：色法 Ｂ：無常

A是B 色法是無常

是A一定是B 是色法一定是無常

存在是所知

是存在一定是所知

常法是無為法

是常法一定是無為法

１

１

是無常

是色法

三
句
型

是存在

是所知

同
義

是常法

是無為法



Ａ：不是無常法   Ｂ：常法

A是B 不是無常法是常法

是A不一定是B 不是無常法不一定是常法

不是無常法，是唯由分別心所安立

「A是B」但「是A不一定是B」

不是是排除這個而去了解，不是直接去認識一個東西。

是常法

不是無常法應該就是常法吧？

２

2



不是無常法一定是常法的話，

那麼兔子角有法，應當是常法，因為不是無常法的緣故，
已經承許周遍了。

無常法
無常法

• 兔子角
• 不是無常法

所知

✓ 是「不是無常法」不一定是常法
✓ 不是無常法本身是常法
✓ 是『不是無常法』(範圍)，卻不一定是常法，還有無。

有

• 有

✓ 是「有」不一定是常法
✓ 有本身是常法
✓ 是『有』(範圍)，不一定是常法，還有無常法。



「A不是B」但「是A一定是B」

Ａ：與瓶子為一 Ｂ：瓶子

A不是B 與瓶子為一不是瓶子

是A一定是B 是與瓶子為一

與瓶子為一，是唯由分別心所安立

與瓶子為一不是瓶子

是常法

一定是瓶子

是與瓶子為一瓶子

一定是瓶子瓶子

因為瓶子是無常法

是瓶子

是與瓶子為一

３

3



A不是B 常法不是無常法

是A不一定是B 是常法一定不是無常法

4
「A不是B」且「是A一定不是B」

Ａ：常法 Ｂ：無常法

4

無常法常法
相
違



未經審核，請勿流通

第一章

紅白顏色 ─13





辨析體

破他宗 立自宗 斷除諍論
P10 P19 P26

呈現
方式

自宗
問難他宗

他宗仍有疑點

呈現
方式

他宗
問難自宗

自宗給予他宗扼要性答覆讓他宗看到自己的矛盾處

透過辯論相互切磋、交鋒，會把很多內容辨析明白



斷 諍

有人說：白馬有法，應當是顏色，

  因為是四種根本色其中一者的緣故。

《賽倉攝類學》P27  

原意可指其中一者，也可以是其中兩者，乃至全部都是。漢文中未找到完全相對應
的字詞，權譯作「其中一者」。漢文中的「是其中一者」，往往會被理解為只能是
其中的一個，而在攝類學中，其概念則可以是其中一者，也可以是其中的多者。

有人說：白馬有法，應當是顏色，

  因為是四種根本色其中一者的緣故。



補
特
伽
羅
無
我 有

無

無常法

常法
色法

心法

心不相應行法

內色

外色
物質

所知
成實
法
境
隱蔽分 實事

顯現分

形
狀

顏
色

有
執
受
大
種
所
造
聲

無
執
受
大
種
所
造
聲

俱
生
香

合
和
香

甜
、
酸
、
苦
、
澀
、
辣
、
鹹

屬
於
大
種
的
觸

屬
於
大
種
所
生
的
觸

•

根
本
色→
紅

白
黃
藍

•

支
分
色

馬

白馬

顏
色



有人說：

「白馬有法，應當是顏色，因為是四種根本色其中一者的緣故。

如果說因不成立的話，白馬有法，應當是四種根本色其中一者，
因為是白色的緣故。

如果說因不成立的話，白馬有法，應當是白色，因為他是白馬
的緣故。」

回答不遍。

他是白馬不遍是白色

他宗

「白馬有法，應當是顏色，因為是四種根本色其中一者的緣故。

如果說因不成立的話，白馬有法，應當是四種根本色其中一者，
因為是白色的緣故。

不遍 以下，是自宗根據他宗問難去推理～

如果說因不成立的話，白馬有法，應當是白色，因為他是白馬
的緣故。」

是因不遍是所顯法自宗：不遍
• 承許因

• 不承許所顯法

自宗:白馬不是四種根本色其中一者

自宗:白馬不是白色

P27斷諍2



有人說：

「白馬有法，應當是顏色，因為是四種根本色其中一者的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當是四種根本色其中一者，因為是白色的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當是白色，因為他是白馬的緣故。」

回答不遍。

如果承許根本論式的宗

白馬有法，應當不是白色，因為不是顏色的緣故。

不遍 以下，是自宗根據他宗問難去推理～



白馬有法，應當不是白色，因為不是顏色的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當不是顏色，因為不是色法的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當不是色法，因為是補特伽羅的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當是補特伽羅，因為是馬的緣故。

如果承許根本論式的宗

白馬有法，應當不是白色，因為不是顏色的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當不是顏色，因為不是色法的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當不是色法，因為是補特伽羅的緣故。

如果說因不成立的話，

白馬有法，應當是補特伽羅，因為是馬的緣故。

他宗：因不成

他宗：因不成

他宗：因不成

他宗：承許

他宗：承許

他宗：承許

他宗：承許白馬不是白色

色
法

顏色白

補特
伽羅

心不相應
行法

相
違



應當不是顏色，因為不是 的緣故

應當不是色處，因為不是 的緣故

應當不是外色，因為不是 的緣故

色處

外色

色法

色法

聲處

色處

香處

味處

觸處

顏色

形狀

外色

內色



補特伽羅

出輪迴

數取趣

音譯

27 頁
註解41

有情

有心識的士夫

地獄的眾生

無色界的眾生

佛、菩薩

在六趣中
不斷輪轉

《
廣
論
》

「  
住
性
數
取
趣
應
親
善
知
識  

」



234

常
法

心
不
相
應
行
法

心
法

無
常
法

量 心
王

貪

瞋 無
明

無
貪• 有情

• 時間
• 方向
• 無常
• 補特伽羅

補
特
伽
羅
無
我 無

有
色法成實

所知
◆一切時處的常法
• 無為的虛空
• 所知
• 非所作
◆暫時的常法
• 與瓶子為一
• 瓶子的反體
• 瓶子之上的無我

馬是屬於畜生道的眾生
他是補特伽羅



對事物的判斷

白馬是不是白色？

⚫我們的語言習慣，看到白馬會直接說是白色

⚫學到攝類學，就要會判斷：

是白色，是指白馬的顏色是白色

但，白馬本身不是白色

不能只侷限在眼耳鼻舌身去看事情

要更深入去了解其中的本質



補特伽羅

補特伽羅不只是形狀和顏色

心
識

有

業
力

有

形
狀

有

顏
色

有

感
受

有

•如果只是顏色和形狀，就跟色法一樣
•補特伽羅有心識、感受、種種的業力
•認識一個補特伽羅，不能單從顏色或形狀

補特伽羅



白馬 有法，應當不是色法，

因為是補特伽羅的緣故。

如果白馬不是顏色也不是色法，我們看得到白馬嗎？ 

• 是補特伽羅，一定是心不相應行法

• 是心不相應行法，應當不是色法

• 承許白馬不是色法

• 補特伽羅和色法相違

白馬 有法，應當非眼識所取，

因為不是色法的緣故。

色處的性相

色處



• 不是色處 就不是眼識所對境

色處的性相 眼識所取 

20 頁

• 是眼識所見一定是色處

• 是色處一定是色法

• 不是色法就不是色處

有周遍

色法
色處

眼識所取

白馬 有法，應當非眼識所取，因為不是色法的緣故。



白馬 有法，應當不是色法，因為是補特伽羅的緣故。
白馬 有法，應當非眼識所取，因為不是色法的緣故。

白馬有法，是眼前立宗者所看不到的嗎？

如果承許 大家看不到任何有情?

白馬 有法，應當非眼識所對境，因為不是色處的緣故。

白馬是不是眼識所對境？



白馬有法，應當是色處，因為是眼識所對境的緣故

因成

有人說：白馬有法，是眼識所對境，因為眼睛看到了的緣故

如果承許

白馬是眼識所對境

周遍 是眼識所對境遍是色處

色處
的性相

一法的性相、名相
一定有周遍性

眼識所對境
的名相

白馬是不是眼識所對境？



白馬有法

 應當 不是色法，因為 是補特伽羅 的緣故？

 應當 是色法，因為 是色處 的緣故？

到底怎麼回答比較合理？



《賽倉攝類學未竟本》

長、短、方、圓

不一定是眼識所對境，

不一定是色處。

也有屬於觸處的長、短、方、圓。

例：摸一個球是圓的，不用眼睛看，所以形狀也有是觸處這一分。

賽倉大師    語王吉祥

顏色和形狀雖然是色處的支分，
可是 是形狀的話，是不是一定是色處呢？

眼
識
所
對
境



《賽倉攝類學未竟本》

色法是八種微塵所積聚起來的。

色、香、味、觸、地、水、火、風

每個色法容或有顔色、味道、觸感同時存在。

蔗
糖

有形狀跟顏色

含在嘴裡，知道形狀

感受到甜味

知道形狀

看得到

碰得到

吃得到

為什麼形狀是色處而不是觸處？



• 形狀和身識所觸有共同事，可是不歸類於身識所觸。

• 用身體去感受到形狀時，並不是身體(身識)去證得形狀，

而是用身識以外的另一個心識去了解形狀，

所以 不能說他是身識所對境。

• 眼識直接看到，就直覺地認識到。

為什麼形狀 被歸類於眼識所對，而不是身識所觸?



• 看到白馬在草原上奔跑，透過顔色和形狀覺得是白馬

認定 補特伽羅 是由 意識 去完成

• 光由眼睛看到顔色和形狀，無法完全認定那是補特伽羅

只能判斷顏色、形狀 不能判斷是不是補特伽羅眼識

看到人，怎麼認定他是人？從形狀、顔色去判斷？

意識 才能判斷補特伽羅



白馬的形狀

白馬的顏色

像馬的白雲有法，是馬，因為會動的緣故?

會認定 雲是馬 嗎？
像馬的白雲

光從眼睛看到顔色和形狀
還是無法完全認定這是補特伽羅 到底怎麼判斷

是不是補特伽羅?



補特伽羅依於色 受 想 行 識

色蘊(形狀、顏色)

不一定能完全判斷
他是補特伽羅

心法也不是我們眼睛可以看到的

如何認識補特伽羅？

需多學習！

補特伽羅 數取趣27 頁
註解41

補特伽羅 在施設處之五蘊或其中四蘊上所假立的士夫，包含佛、菩薩等所有聖者及凡夫。
一般而言，補特伽羅都是心不相應行法，而心不相應行法必須既不是色法又不是心法。
因此自宗在此以是補特伽羅為由，證成白馬不是色法。 



未經審核，請勿流通

第一章

紅白顏色 ─14



所有資料未經審核，僅提供參考，請勿流通

藏式的辯論方式
辯論一定有兩方

⚫ 問難者

⚫ 立宗者

課本下冊P594~596

四
種
回
答

1.因不成
2.不遍
3.承許
4.存疑

問
難
者

透
過
應
成
論
式
反
難

立
宗
者

陳
述
錯
誤
的
宗



所諍事 所顯法 原 因

應成論式的結構

所討論的事例 要釐清的概念 成立宗的原因

１ ２ ３

擁有特法 特法
具有某種特點的東西 要釐清的特點

有法

應當是白色應當是白色白法螺的顏色有法 因為是顏色的緣故白法螺的顏色有法 因為是顏色的緣故



應成論式 幫助我們破除內心的矛盾

✓ 我的想法跟經論符不符順 ?

✓ 我的想法跟善知識的言教符不符順 ?

審查：我的想法有沒有問題，找出矛盾的原因。

改掉錯誤  依循正確 究竟成佛→消除所有錯誤



所諍事 所顯法 原 因

破他宗一解析

１ ２ ３

他宗： 是顏色遍是紅色

是顏色

不是紅色

是顏色不遍是紅色不遍

白法螺的顏色有法 是紅色 是顏色

他宗： 是顏色遍是紅色

錯誤的周遍



白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。
白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

回
推

那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。
已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

自宗

2

3

1



那麼白法螺的顏色有法，應當是紅色，因為是顏色的緣故。
已經承許周遍了。

自宗
問難

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是顏色，因為是白色的緣故。自宗

如果說因不成立的話，他宗

白法螺的顏色有法，應當是白色，
因為是與白法螺的顏色為一的緣故。

自宗

他宗：承許 承許白法螺的顏色是白色

如果承許根本論式的宗

5

是顏色

回
推

是白色

是紅色
根本論式的宗

矛盾點出現

白法螺的顏色有法，應當不是紅色，因為是白色的緣故

自宗直接突顯矛盾

不是紅色
6

承許

承許
4

3



所諍事 所顯法 原 因１ ２ ３

他宗： 是顏色遍是紅色

是顏色

不是紅色

是顏色不遍是紅色不遍

白法螺的顏色有法 是紅色 是顏色

找到錯誤



應成論式



應成論式結構

青椒有法 應當是水果 因為他可以生吃的緣故。

因不成
不遍
承許
存疑

四
種
回
答 →很少用

因不成
不遍
承許
為什麼

因不成
不遍
承許 →承許1是

2
→承許青椒是水果

→1是3因不
成

→青椒可以生吃因不成

→是3不遍是
2

→他可以生吃不遍是水果

→是問句，不是回答

常
用
３
種
回
答

１

２

３



是因不一定是所顯法

不承許所諍事上這個因成立

承許應成論式的宗

所討論的事例

所諍事
要釐清的概念

所顯法

宗

所諍事是不是這個原因？

原因與所顯法是否周遍？

成立宗的原因

原 因

應成論式的回答

承許

因不成

不遍

承許

是這個因不一定是所顯法
是這個因一定不是這個所顯法相違周遍

不遍

所諍事不是這個原因 因不成



是      不遍是 ２３

有法 不是 這個原因

是原因不一定是所顯法

檢查步驟

1. 有法   是不是   原因？

2. 原因 遍不遍是 所顯法？

3. 因成且周遍→承許

有法：有特法 所顯法：彰顯特點 原因：成立前面的原因

有  法 所顯法 原 因１ ２ ３

是       因不成       １ ３

因成
↓



聲音 有法，應當 是色處，因為 是聲處 的緣故

所諍事：所討論的事例

所諍事
所顯法：所成立的特點

所顯法
原因：成立宗的原因

原 因

 承許

 因不成

 不遍

聲音 是色處 是聲處

聲音是聲處→因成

聲音不是色處

相違周遍 : 是聲處遍不是色處



諸法分類

安立自宗



學習諸法分類的意義

◆《廣論》，宗大師依據慈氏五論、《瑜伽師地論》
說到奢摩他有四種所緣，像周遍所緣等等。

◆其中一所緣特強調要學會用簡單的方式收攝一切諸法，
收攝之後，能夠去觀修。

◆ 假設不懂諸法分類，修行一定沒有辦法圓滿。

◆ 所以不能只執取我想、我需要的，對於其他不知道的事情

抱持不需要去了解，這樣會造成未來能夠廣大聞思的障礙。

周遍所緣淨行所緣善巧所緣淨惑所緣



眼識

耳識

鼻識

舌識

身識

意識

六識

色處

聲處

香處

味處

觸處

法處

六處

外在

眼根

耳根

鼻根

舌根

身根

意根

六根

內在

產生

十
八
界



補
特
伽
羅
無
我

有為法(五蘊)

實事
所作
自相
顯現分

常法

無常法

無

有
無為法
共相

一切時處的常法

暫時的常法

心王

心所

色蘊

識蘊

受蘊

想蘊

行蘊

色法

心法

心不相應行法

有
為
法

常法
無實事

非所作

自證 心相應行法

成實
所量
所知
法
境

隱蔽分



色法

堪
能
為
色

外色

內色

士夫心續所攝持的色法

士
夫
心
續
所

不
攝
持
的
色
法

眼根 耳根 舌根 身根鼻根

色處

聲處

味處

觸處

香處

形狀

顏色
根本色

支分色

紅、白、黃、藍

雲、煙、塵、霧
明、暗、影、日光

色法往下的科判



色法

心法

心不相應行法

色法往上的科判

無常

實事
有為法

常法

所知

存在
成實
法

無

有

補
特
伽
羅
無
我

物質
微塵所成



色法 物質 微塵所成堪能為色

欲界眾生是由色、受、想、行、識五蘊安立起來

眼根 耳根 舌根 身根鼻根

色處 聲處 味處 觸處香處

五根

五境

五根對五境，要能善加了解他的定義是什麼，是被什麼所收攝。



眼識

耳識

鼻識

舌識

身識

色處

聲處

香處

味處

觸處

只能看

只能聽

只能聞

只能嘗

只能觸

產生

產生

產生

產生

產生

五識

色
法

無
常
法

根、境、識的關聯

五根 五境意
識

心
不
相
應
行
法



常
法

心不相應行法

心法

無
常
法

無

有

色法

所知

補特伽羅無我
透過諸法的分類

進一步思考

思考無常→策發我們對輪迴的厭惡

生起厭離心→幫助我們生起菩提心

生起菩提心→能夠種下成佛的正因



句    型



常法 無常

相違

無常法

實事

色法

內色

四句型

雲
煙
塵
霧

顏色 形狀

三句型

同義 完全重疊

一者包含一者 兩個範圍有交集

完全不相干

❷
❸ ❹

❶ ❷
外色

共
同
事

❸
共同
事❶

共同事



《賽倉攝類學未竟本》

顏色與形狀的共同事：四方形的白雲

顏
色

形
狀

四
方
形
的

白
雲

◆

四
方
形
的
白
雲

是
顏
色

是
支
分
色
與
根
本
色

的
共
同
事

◆
四
方
形
的
白
雲

是
形
狀

白

圓

方

◆不是形狀又不是顏色：補特伽羅→心不相應行法❹

❶ ❷

❸



感恩  佛菩薩、祖師的悲心

不要忘記學習攝類學的過程
都是為了成佛

◆要成佛，一定要緊緊追隨善知識，學習將佛法真實地
結合心續。

◆配合《廣論》的學習，學攝類學的過程中，更能找到
內心的趣入點。

◆一定要憶念善知識的恩德，及對我們的種種教誡。



THANK YOU
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